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CORONAVIRUS COVID - 19

El Coronavirus SARS — CoV-2019 o COVID-19
produce un Sindrome Agudo Respiratorio
altamente contagioso, de mediana
patogenicidad, la cual puede producir casos
desde leves hasta graves, que pueden llevar
a la muerte




CORONAVIRUS COVID - 19

31 de diciembre 2019,
aparecen 27 casos de
sindrome respiratorio, en
Wuhan.

7 de enero 2020 Se identifico
nuevo coronavirus (2019-
nCoV).

12 de enero 2020 Los casos
aumentan a 41.

Se informa primera muerte en
un paciente con otras
afecciones de salud

21 de enero Estados Unidos
reporta un caso en
Washington.






Epidemiolégico:
Toda persona que tenga el antecedente
de viaje a China o algun pais donde
exista transmision activa de la misma
los ultimos 14 dias o que haya estado en
contacto con algun enfermo

Clinico :

Fiebre, tos seca, fatiga, malestar
general, cefalea, dificultad respiratoria,
neumonia

Laboratorial:
Confirmacidén por Biologia Molecular




RONAVIR VID -1
DEFINICIONES DE CASO

CASO SOSPECHOSO

Todo paciente que tenga el antecedente de haber estado los
ultimos 14 dias en algun lugar donde hay circulacion viral y
FIBRE, TOS SECA o DIFICULTAD RESPIRATORIA+ 2 o mas de los
siguientes signos y/o sintomas

* Fatiga

e (Cefalea

* Malestar general

« Neumonia



RONAVIR VID -1
DEFINICIONES DE CASO

Caso sospechoso

A. Paciente con enfermedad respiratoria aguda (fiebre y al menos
un signo / sintoma de enfermedad respiratoria (por ejemplo, tos,
dificultad para respirar) respiracion), sin otra etiologia que explique
completamente la presentacion clinica y un historial de viaje o

residencia en un pais / area o territorio que informa la transmision
local

B. Paciente con alguna enfermedad respiratoria aguda Y que haya
estado en contacto con un caso COVID-19 confirmado o probable
(ver definicion de contacto) en los Ultimos 14 dias antes del inicio
de les sintemas; O

C. Un paciente con infeccion respiratoria aguda grave (fiebre y al
menos un sigho //sintoma de enfermedad respiratoria (por ejemplo,
tos, dificultad para respirar) Y que requiere hospitalizacion Y sin
otra etiologia que explique completamente la presentacion clinica.



CORONAVIRUS COVID - 19
DEFINICIONES DE CASO




RONAVIR VID -1
DEFINICIONES DE CASO

Contacto

Un contacto es una persona que :

- Brinda atencion directa sin el equipo de proteccion
personal (EPP) adecuado para pacientes con
COVID- 19

Permanece en el mismo entorno cercano de un
paciente COVID-19 (incluido el lugar de trabajo, el
aula, el hogar, las reuniones).

- Viaja en estrecha proximidad (1 m) con un
paciente COVID-19 en cualquier tipo de
transporte dentro de un periodo de 14 dias
después del inicio de los sintomas en el caso
bajo consideracion.






VECTORES DE TRANSMISION

Coronavirus: ;tiene vinculo con las serpientes?

Un estudio publicado en el Journal of Medical Virology apunta a las serpientes como el posible transmisor
del virus 2019-nCoV a los humanos

SR Los investigadores advierten que sus
€ Cientificos compararon la nueva conclusiones requieren una mayor
cepa con 276 genomas de otros validacion mediante estudios
virus, incluidos los que infectan experimentales
amurciélagos y serpientes @ Hallaron que era més
similar a los vistos

en serpientes

© Creen que pudo haberse
formado por recombinacion,
el resultado de la mezcla de
virus de diferentes especies

O Larecombinacion genética
cambio una proteina, que
puede haber permitido al virus

ingresar en células humanas
Fuentes: Journal of Medical Virology/Science China life/New Scientist/live science © AP
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Reservorio

Pangolin., Murciélages,, Viboras,, y
otros animales

Periodo de incubacion
De 3 a 21 dias

Periodo de transmisibilidad
Desde 24 horas antes de enfermar
hasta 7 dias

Susceptibilidad y resistencia
La susceptibilidad parece ser
universal en humanos.




RONAVIR VID -1

El numero de reproduccion Ro: es el numero de personas que en
promedio puede infectar una persona enferma.

Si Ro es menor a 1, la transmision es eventualmente parada y la
eliminacion puede ser lograda.

Sarampion [ [12-18
Viruela |GG 5-7
Polio NN 5-7

Paperas IS | 4-7 p
VIH/Sida [l 2-5 Q0%
SARS-CoV I | 2-5
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Coronavirus de Wuhan
(2019-ncov)” I 1,4-2,5

Ebola I 1,5-2,5



CORONAVIRUS COVID - 19
COMO SE CONTAGIA?

Contacto directo
Contacto indirecto

Transmisidn Fecal - Oral

DIRECTO




Gradiente Clinico

Inicio sintomas

T T4+ ¢+ 1t 1

1° dia 6°dia  7°dia 8° dia 9° dia 10 -13 dias



Coronavirus NCP 2019

Fiebre

Fatiga

Tos seca

Disnea

Dificultad respiratoria
(Neumomia

Malestar general

Novel Coronavirus Outbreak
(2019-nCoV)

Symptoms* of Novel Coronavirus

Patients with 2019-nCoV have reportedly had mild
to severe respiratory illness with symptoms of:

m Fever

- m Cough
. Shortness of breath

* Symptoms may appear 2-14 days after exposure.
If you have been in China within the past 2 weeks
and develop symptoms, call your doctor.

www.cdc.gov/nCoV

CS 314705-8




Coronavirus NCP 2019
PRINCIPALES SIGNOS Y SINTOMAS

SIGNOS Y SINTOMAS PORCENTAJE
FIEBRE 99 %
FATIGA 96 %
TOS SECA 82 %
FALTA DE APETITO 55 %
MIALGIAS 48 %
DISNEA 43%
EXPECTORACION 37 %
DOLOR DE GARGANTA 24 %
DIARREA 14 %
NAUSEAS 14 %
MAREOS 13 %
CEFALEA 9 %

JAMA - NEJM FEBRERO 2019
530 CASOS



DIAGNOSTICO DE CORONAVIRUS

e Las pruebas de laboratorio realizadas por biologia
molecular identifican el material genético del virus en
secreciones respiratorias.

« RT-PCR

e ELISA




TRATAMIENTO

MEDIDAS GENERALES NO FARMACOLOGICAS

* NO AUTOMEDICARSE
e REPOSO DOMICILIARIO

* DISTANCIAMIENTO SOCIAL

« USO DE BARBIIO

e LAVADO FRECUENTE DE MANOS
* HIGIENE RESPIRATORIA

e USO DE PANUELOS

* AISLAMIENTO

e VENTILACION DE LOS AMBIENTES




TRATAMIENTO

MEDIDAS FARMACOLOGICAS

PARACETAMOL

HIDRATACION ADECUADA

SUERO DE PACIENTES CONVALESCIENTES

ANTIBIOTICOTERAPIA

OXIGENO SUPLEMENTARIO

INTUBACION EN CASOS GRAVES




¢ESTAN CONTRAINDICADOS LOS VIAJES A
CHINA Y PAISES CON CASOS IMPORTADOS?

» La (OMS) no recomienda viajes o,
restricciones comerciales.

» Pero China impuso restricciones a sus
vuelos de entrada y salida

» ¢ Tenemos casos del nuevo
coronavirus en América?

Sien EEUU y Canada

» Tenemos Casos de Coronavirus en
Bolivia?
Hasta la fecha, no hay casos
sospechosos o confirmados en el
pais.
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CUAL ES LA PAUTAAL DETECTAR UN
CASO SOSPECHOSO?

Aislamiento
Uso de mascarilla N-95 de preferencia

Uso De quipo de proteccion personal
completo para el personal de salud (Lentes
antiparras, bata, gorro, barbijo y guantes

Se deben tomar precauciones de aerosol, con
el uso de una mascara (N95), como lo hicimos
con la Influenza el 2009y el Ebola el 2014.
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CORONAVIRUS - PREVENCION

e Cubrirse con un pafuelo la nariz y la boca antes de
estornudar y luego desechar el panuelo

* Sino cuenta con un pafiuelo a mano, cubrete con la
cara interior del codo doblado cuando tosas o
estornudes.

 Después de toser o estornudar, lavado de manos con
agua caliente y jabon.




CORONAVIRUS - PREVENCION

No te toques los ojos, la nariz o la
boca con las manos.

Evita dar la mano o besar a personas
que estén enfermas

Evita en la medida de lo posible las
aglomeraciones de gente.

No acudir a eventos masivos

Uso de barbijos como medida de -
proteccion e 2



CORONAVIRUS - PREVENCION

No compartir alimentos, vasos o cubiertos

Ventilar y permitir la entrada del sol en la casa, las
oficinas y en todos los lugares cerrados*®

Mantener limpias las cubiertas de cocina y bafo,
utensilios, asi como juguetes, teléfonos u objetos de
uso comun




BOLIVIA - ESPII O ESPIN

MEDIDAS PREVENTIVAS

USO DE BARBIJOS

N95 EN LA
ATENCION DE Q »ﬂ‘&
PACIENTES

A
ih'
a '
/
Latex S} ietll

USO DE LENTES
ANTIPARRAS




BOLIVIA




ACTIVIDADES EN SANTA CRUZ

» ACTIVACION DEL EQUIPO DE RESPUESTA
RAPIDA

» SIMULACRO AEROPUERTO VIRU VIRU

» SIMULACRO PUERTO QUIJARRO

P SIMULACRO SAN MATIAS

» EQUIPAMIENTO A LOS PUNTOS DE
ENTRADA AEREOS Y TERRESTRES

» HABILITACION DE SALAS DE AISLAMIENTO

p» REFORZAMIENTO DEL PERSONAL MEDICO
EN VIRU VIRU

» CAPACITACION AL PERSONAL DE SALUD EN

LOS 3 NIVELES DE ATENCION YA QUE ES
UNA ENFERMEDAD NUEVA




Declaratoria de Emergencia 30 Enero 2020

* La Organizacion Mundial de la
Salud (OMS) declaro este jueves
al brote de coronavirus originado
en China como una "emergencia
de salud publica de importancia

* internacional”.

Tras una reunién de evaluacion
del Comité de Emergencias, el
director de la OMS, Tedros
Adhanom, dijo que la razén de la
declaratoria "no se debe a lo que
esta sucediendo en China, sino
por lo que esta sucediendo en
otros paises".
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VIGILANCIA GLOBAL COVID- 19

Los objetivos de esta vigilancia global son:

1. Monitorear las tendencias de la enfermedad donde ocurre la
transmision de humano a humano

2. Detecte rapidamente nuevos casos en paises donde el virus no
esta circulando

3. Proporcionar informacion epidemioldgica para realizar
evaluaciones de riesgos a nivel nacional, regional y mundial.

4. Proporcionar informacion epidemiologica para guiar las
medidas de preparacion y respuesta.



VIGILANCIA GLOBAL COVID- 19

* Interrumpir la transmision de persona a
persona, incluida la reduccion de
infecciones  secundarias entre los
contactos cercanos y los trabajadores de
la salud, la prevencion de eventos de
amplificacion de transmision vy la
prevencion de una mayor propagacion
internacional

* |dentificar aislar y atender a los
pacientes temprano, lo que incluye
brindar atencion optimizada a los
pacientes infectados




VIGILANCIA GLOBAL COVID- 19

Identificar y reducir la transmision desde la
fuente animal

* Abordar incognitas cruciales con respecto a

la gravedad clinica, el grado de transmision
e infeccion, las opciones de tratamiento vy
acelerar el desarrollo de diagnosticos,
terapias y vacunas

Comunicar informacion critica sobre
riesgos y eventos a todas las comunidades
y contrarrestar la informacion erronea

Minimizar el impacto social y econdmico a
través de asociaciones multisectoriales.
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