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BREAD

PASOS PARA UN CORRECTO

LAVADO DE MANOS

iRecuerda! El proceso de frotacion de nuestras manos, debe durar minimo @segundos.

1 3
MOJE SUS APLIQUE FROTESE LAS FROTE
MANOS JABON PALMAS DE LAS EL DORSO DE SUS
MANOS ENTRE SI MANOS
6 / 8
FROTESE ENTRE FROTESE DETRAS FROTE SUS FROTESE LAS
SUS DEDOS DE LOS DEDOS EN PULGARES UNAS
LAS PALMAS Y LOS DEDOS
OPUESTAS
9 10 11 12
ENJUAGUESE SEQUESE CON UTILICE LA AHORA SUS
LAS MANOS UNA TOALLA DE TOALLA PARA MANOS ESTAN
UN SOLO USO CERRAR EL CANO LIMPIAS

1A LAVARSE
LAS MANOS iASI PREVENIMOS ENFERMEDADES

RESPIRATORIAS, DIARREICAS Y OTRAS!

SIEMPRE!




